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पåरिशĶ-एक 
‘‘परी±ा योजना’’ 

 
(1)  चयन दो चरणŌ म¤ होगी, ÿथम चरण परी±ा एवं िĬतीय चरण सा±ाÂकार । 

  परी±ा  - 300 अंक 

  सा±ाÂकार   -  30 अंक 
     ------------ 
  कुल  - 330 अंक 
(2) परी±ाः- 

(i)  परी±ा म¤ वÖतुिनķ ÿकार के एक ÿĳ पý िनÌनानसुार होगाः- 

 ÿĳ पý 

 ÿĳŌ कì सं́ या  150  3:00 घंटे   अंक 300 
 

 भाग 1 – छ°ीसगढ़ का सामाÆय ²ान -    50 ÿĳ (100 अंक) 

 भाग 2 – बालकŌ स ेसंबंिधत सामाÆ य ²ान       -  100 ÿĳ (200 अंक) 

          ------------------------------------ 

    कुल - 150 ÿĳ (300 अंक) 
(ii) ÿĳ पý का माÅयम िहदंी और अúंेजी होगा । 

(3) परी±ा के ÿĳ पý वÖतुिनķ (बहò िवकÐप ÿĳ) ÿकार के हŌगे, ÿÂयेक ÿĳ के िलये चार सभंाÓय उ°र हŌगे िजÆह¤ अ, ब, स, और द म¤ समूहीकृत िकया जाएगा िजनम¤ 

से केवल एक उ°र सही/ िनकटतम सही होगा, अË यथê को उ°र पिुÖतका म¤ उसके Ĭारा िनिणªत सही/िनकटतम सही माने गये अ, ब, स या द म¤ से केवल एक 

िवकÐप का चयन करना होगा । 
टीप :- अË यिथªयŌ कì सं́  या को ŀिĶगत रखते हòए आयोग परंपरागत परी±ा के Ö थान पर कÌ È यूटर बेÖ ड टेÖ ट (CBT) आयोिजत कर सकेगा ।  

(4) ÿĳ पý म¤ ऋणाÂमक मÐूयांकन का ÿावधान होगा । ऋणाÂमक मÐूयांकन हतेु िनÌन सýू का ÿयोग िकया जाएगाः -  

  MO = M x R - 1/3 M x W 

जहा ंMO = अËयथê के ÿाĮांक, M =  एक सही उ°र के िलए िनधाªåरत ÿाĮांक अथवा ÿĳ िवलोिपत िकए जाने कì िÖथित म¤ पनुः िनधाªåरत ÿाĮांक, R = 

अËयथê Ĭारा िदए गए सही उ°रŌ कì सं´या तथा W = अËयथê Ĭारा िदए गए गलत उ°रŌ कì सं́ या ह ै। उĉ सýू का ÿयोग कर ÿाĮांकŌ कì गणना दशमलव के 

चार अंकŌ तक कì जाएगी ।  
(5) पाठ्यøम कì जानकारी पåरिशĶ-दो म¤ दी गई ह ै।  

(6) िलिखत/कौशल/अनवुी±ण परी±ा म¤ अनारि±त तथा अनारि±त उपवगª के अËयिथªयŌ हतेु ÿÂयेक ÿĳ-पý म¤ Æयनूतम 33 ÿितशत अंक अिजªत करना अिनवायª 

होगा । आरि±त वगª एवं आरि±त उपवगª के अËयिथªयŌ हतेु ÿÂयेक ÿĳ-पý म¤ Æयनूतम 23 ÿितशत अंक अिजªत करना अिनवायª होगा अÆयथा उसे अनहª घोिषत 

िकया जाएगा ।  
(7) सा±ाÂकारः- सा±ाÂकार के िलए कोई अहªकारी Æयनूतम अंक नहé ह ै। 

(8) आयोग के ÿिøया िनयम-2014 के अनसुार िव²ािपत पद हतेु ÿाĮ आवेदनŌ कì सं́ या के आधार पर यिद आयोग Ĭारा सीधे सा±ाÂकार िलए जाने का िनणªय 

िलया जाता है तो, सा±ाÂकार कुल 100 अंकŌ का होगा तथा सा±ाÂकार म¤ Æयूनतम 33 अंक ÿाĮ करना अिनवायª होगा। अनुसिूचत जाित/अनसुिूचत 

जनजाित/अÆय िपछड़ा वगª के उÌमीदवारŌ के मामले म¤ Æयनूतम 23 अंक ÿाĮ करना अिनवायª होगा । 
(9) सा±ाÂकार के िलए आमंिýत िकये जाने वाले उÌमीदवारŌ कì सं́ या, िव²ापन म¤ िदए गए åरĉ ÖथानŌ कì सं́ या से लगभग तीन गुना होगी । केवल वे उÌमीदवार, 

िजÆह¤ आयोग Ĭारा परी±ा म¤ अहª घोिषत िकया जावेगा, वे सा±ाÂकार के िलए पाý हŌगे । 
(10) चयन सचूीः- उÌमीदवार का चयन परी±ा एवं सा±ाÂकार म¤ ÿाĮ कुल अंकŌ के आधार पर गुणानøुम एवं ÿवगªवार िकया जाएगा । 

(11) चयन ÿिøया आयोग के ÿिøया िनयम-2014 के अनसुार ÿावधािनत होगी । 
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पåरिशĶ-दो 

“पाठ्यøम” 

भाग.1 छ°ीसगढ़ का सामाÆय ²ान Part-1 General Knowledge of Chhattisgarh 
 

1. छ°ीसगढ़ का इितहास एवं Öवतंýता आंदोलन म¤ छ°ीसगढ़ का                                     

योगदान । 
2. छ°ीसगढ़ का भगूोल, जलवाय,ु भौितक दशाए,ं जनगणना, परुातािÂवक एवं पयªटन 

केÆþ । 
3. छ°ीसगढ़ का सािहÂय, संगीत, नÂृय , कला एवं संÖकृित, जनऊला,                

महुावरे, हाना एवं लोकोि°या ं। 
4. छ°ीसगढ़ कì जनजाितया,ं िवशेष परंपराए,ं तीज एवं Âयौहार । 

5. छ°ीसगढ़ कì अथªÓयवÖथा, वन एवं कृिष । 

6. छ°ीसगढ़ का ÿशासिनक ढांचा, Öथानीय शासन एवं पंचायती राज । 

7. छ°ीसगढ़ म¤ उīोग, ऊजाª, जल एवं खिनज संसाधन । 

8. छ°ीसगढ़ कì समसामियक घटनाए ं। 

1. History of Chhattisgarh, & Contribution of Chhattisgarh in Freedom 
Movement. 

2. Geography, Climate, Physical status, Census, Archeological and 
Tourist Centres of Chhattisgarh.  

3. Literature, Music, Dance, Art and Culture, Idioms and Proverbs, 
Puzzle/riddle (जनऊला), Singing (हाना) of Chhattisgarh.  

4. Tribes, Special Traditions, Teej and Festivals of Chhattisgarh.  
5. Economy, Forest and Agriculture of Chhattisgarh. 
6. Administrative Structure, Local Government and Panchayatiraj of 

Chhattisgarh. 
7. Industry in Chhattisgarh, Energy, Water and Mineral Resource of 

Chhattisgarh. 
8. Current Affairs of Chhattisgarh.  
 

भाग.2 बालकŌ से सबंंिधत सामाÆ य ²ान   Part-2 General Knowledge Related to Children 
 

1. बालकŌ से सबंंिधत सवैंधािनक ÿावधान एवं कानून :- 

1.1 भारत का संिवधान 

1.2 िकशोर Æयाय (बालको कì देखरेख और संर±ण) अिधिनयम, 2015 यथा संशोिधत 

2021 

1.3 िकशोर Æयाय (बालको कì देखरेख और संर±ण) िनयम, 2016 यथा संशोिधत 2022 

1.4 ल§िगक अपराधŌ से बालकŌ का संर±ण अिधिनयम, 2012 एवं िनयम 2020 

1.5 मानिसक ÖवाÖÃय देखरेख अिधिनयम, 2017 

1.6 िदÓयांगजन अिधकार अिधिनयम, 2016 

1.7 छ°ीसगढ़ िदÓयांगजन अिधकार िनयम 2023 

1.8 िनःशÐुक और अिनवायª बाल िश±ा का अिधकार अिधिनयम, 2009 

1.9 बाल िववाह ÿितषेध अिधिनयम, 2006 

1.10 बालक अिधकार संर±ण आयोग अिधिनयम, 2005 

1.11 मानव अिधकार संर±ण अिधिनयम 

1.12 सूचना का अिधकार अिधिनयम, 2005 

1.13 िविधक सेवा ÿािधकरण अिधिनयम 

1.14 Öवपाक औषिधयां और मनः ÿभावी पदाथª अिधिनयम 

1.15 छ°ीसगढ़ बाल अिधकार संर±ण आयोग िनयम, 2009 

1.16 द°क úहण िविनयम 2022 
 

2. बाल कÐयाण एवं िवकास :- 

2.1 िमशन स±म आंगनबाड़ी एवं पोषण 2.0 

2.2 कुपोषण, एनीिमया, िशश ुमÂृय ुदर, मात ृमÂृय ुदर 

2.3 कुपोषण का ÿबंधन - कुपोषण कì पहचान, कुपोिषत ब¸चŌ कì देखभाल 

2.4 शरीर के िवकास के िलए पोषण तÂवŌ कì आवÔयकता- संतिुलत आहार 

2.5 ब¸चŌ कì सामाÆय बीमाåरया ंएवं उपचार 

2.6 िदÓयांग बालकŌ के िलए केÆþ एवं राºय शासन Ĭारा संचािलत योजनाए ंएवं 

कायªøम 

2.7 बालकŌ कì िश±ा के िलए केÆþ एवं राºय शासन Ĭारा संचािलत योजनाए ंएवं 

कायªøम 

3. बाल सरं±ण एवं देखभाल :- 

3.1 िमशन वाÂसÐय योजना 

3.2 पीएम केयसª योजना 

3.3 मु́ यमýंी बाल उदय योजना 

 

1. Constitutional Provisions and Laws Related to Children:- 
1.1 Constitution of India 
1.2 Juvenile Justice (Care and Protection of Children) Act, 2015 as 
amended 2021 
1.3 Juvenile Justice (Care and Protection of Children) Rules, 2016 as 
amended 2022 
1.4 Protection of Children from Sexual Offences Act, 2012 and Rules 
2020 
1.5 Mental Healthcare Act, 2017 
1.6 Rights of Persons with Disabilities Act, 2016 
1.7 Chhattisgarh Rights of Persons with Disabilities Rules 2023 
1.8 Right of Children to Free and Compulsory Education Act, 2009 
1.9 Prohibition of Child Marriage Act, 2006 
1.10 Commissions for protection of Child Rights Act, 2005 
1.11 Protection of Human Rights Act 
1.12 Right to Information Act, 2005 
1.13 Legal Services Authorities Act 
1.14 Narcotic Drugs and Psychotropic Substances Act 
1.15 Chhattisgarh Commission for Protection of Child Rights Rules, 
2009 
1.16 Adoption Regulations 2022 
 

2. Child Welfare and Development:- 
2.1 Mission Saksham Anganwadi and Poshan 2.0 
2.2 Malnutrition, Anaemia, Infant Mortality Rate, Maternal Mortality 
Rate. 
2.3 Management of Malnutrition - Identification of Malnutrition, Care 
of Malnourished Children 
2.4 Need for Nutritional Elements for Body Development - Balanced 
Diet 
2.5 Common Diseases and Treatment of Children 
2.6 Schemes and Programs Run by Central and State Government for 
Disabled Children 
2.7 Schemes and Programs Run by Central and State Government for 
Education of Children 
 

3. Child Protection and Care:- 
3.1 Mission Vatsalya Scheme 
3.2 PM Cares Scheme 
3.3 Mukhyamantri Bal Uday yojana 
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3.4 छ.ग. बाल कोष 

3.5 बाल स±म नीित 

3.6 बाल संर±ण नीित 

3.7 चाईÐड हÐेपलाईन 

3.8 Öकìम फॉर केयर एवं सपोटª टू िवि³टम अंडर से³शन 4 एवं 6 आफ पॉ³सो ए³ट 

3.9 बाल अिधकार 

3.10 बाल अिधकार संर±ण आयोग 

3.11 बाल संर±ण/देखभाल /िवकास कì िदशा म¤ उÐलेखनीय कायª करने पर िदय े

जान ेवाले िविभÆन पłुÖकार 

3.12 बाल संर±ण से संबंिधत महÂवपणूª मĥुे - िहसंा, शोषण, बाल िववाह, ůैिफिकंग, 

बाल ®म 

3.13 बाल िववाह मĉु छ°ीसगढ़ अिभयान 

3.14 संÖथागत देखरेख 

3.15 द°क úहण, फाÖटर केयर, ÖपाÆसरशीप एवं आÉटर केयर कायªøम 

3.16 पåरवार एवं समदुाय आधाåरत कायªकम 

3.17 बाल संर±ण संबंधी चनुौितया 

3.18 डायवजªन एवं åरÖटोरेटीव Æयाय के िसĦांत 

3.19 बाल व मानव Óयापार कì ÿभावी रोकथाम 
 

4. बाल मनोिव²ान :- 

4.1 िवकास के चरण 

4.2 बाल मनोिव²ान से संबंिधत िविभÆन अवधारणाए ंएवं िसĦांत 

4.3 काउंसिलंग 

4.4 आकलन एवं हÖत±ेप 

4.5 अनसंुधान िविधयां 

4.6 एÈलीकेशन - वयÖक - बालक åरलेशनिशप, िश±ा एवं सीखना, बाल कÐयाण एवं 

संर±ण, मानिसक ÖवाÖÃय एवं उसस ेसंबंिधत हÖत±ेप 

4.7 थेरेपी- कािµनटीव िबहिेवåरयल थेरेपी, Èले थेरेपी, úुप थेरेपी, फैिमली थेरेपी 
 

5. ब¸चŌ के सवō°म िहत म¤ आपातकालीन सेवाए ं:- 

5.1 चाईÐड हÐेपलाईन (1098) 

5.2 मिहला हÐेपलाईन (181) 

5.3 पिुलस हÐेपलाईन ERSS-112 

5.4 अÆय आपातकालीन सेवाए ं

3.4 CG Bal Kosh 
3.5 Bal Saksham Policy 
3.6 Child Protection Policy 
3.7 Child Helpline 
3.8 Scheme for Care and Support to Victim under Section 4 and 6 of 
POCSO Act 
3.9 Child Rights 
3.10 Commission for Protection of Child Rights 
3.11 Various awards given for doing remarkable work in the field of 
child protection/care/development 
3.12 Important issues related to child protection- violence, exploitation, 
child marriage, trafficking, child labour 
3.13 Child Marriage Free Chhattisgarh Campaign 
3.14 Institutional care 
3.15 Adoption, foster care, sponsorship and after care programmes 
3.16 Family and community based programmes 
3.17 Challenges related to child protection 
3.18 Principles of diversion and restorative justice 
3.19 Effective prevention of child and human trafficking 
 

4. Child Psychology:- 
4.1 Stages of development 
4.2 Various concepts and theories related to child psychology 
4.3 Counselling 
4.4 Assessment and intervention 
4.5 Research methods 
4.6 Applications- adult-child relationship, education and learning, child 
welfare and protection, mental health and related interventions 
4.7 Therapy- cognitive behavioural therapy, play therapy, group 
therapy, family Therapy 
 

5. Emergency services in the best interest of children:- 
5.1 Child Helpline (1098) 
5.2 Women Helpline (181) 
5.3 Police Helpline ERSS-112 
5.4 Other Emergency Services 

 


